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Introduction 
 
D’un côté, Ephésiens commence avec une introduction assez classique (cf. Gal. 1 : 1 & 2 ; Rom. 1 : 1 ; 
1 Cor. 1 : 1 & 2 ; 2 Cor. 1 : 1 ; Col. 1 : 1 & 2 ; 1 Tim. 1 : 1 & 2 ; 2 Tim. 1 : 1 & 2). Mais en même 
temps elle est très instructive. Cette lettre parle beaucoup de l’église et de la place des chrétiens. Ici 
nous voyons que chacun a un rôle, une identité en Christ dans l’Eglise. 
 
1. Paul, l’Apôtre 
 
Paul est apôtre. Le mot grec « apostolos » signifie « un ambassadeur » (Parole Vivante : « Paul, choisi 
par Dieu pour être apôtre (c’est–à–dire ambassadeur) de Jésus–Christ »), littéralement « un envoyé ». 
La Bible dit qu’en tant que disciples de Jésus Christ nous sommes tous envoyés (Matt. 28 : 19 & 20). 
Ceci reflète le ministère de Jésus qui était l’envoyé de son Père (Jn 3 : 17 ; 1 Jn 4 : 14). Tout chrétien 
donc est envoyé de l’envoyé (Matt. 10 : 40 ; Jn 17 : 18). Néanmoins lorsque Paul utilise ce terme, il 
souligne une réalité spéciale (Actes 13 : 1 – 4 ; 1 Cor. 1 : 17). Paul est un exemple de ce qu’il montrera 
plus tard comme don d’apôtre (Eph. 4 : 11 ; 1 Cor. 12 : 28 & 29), avec un ministère et une autorité 
particulière (Eph. 2 : 20).  Mais il est très important de voir que Paul souligne qu’il tient ce ministère 
par la volonté de Dieu (Gal. 1 : 1). Ce n’est pas une question de désirer un titre, ni de sa personne. Paul 
de lui-même n’est rien (1 Cor. 3 : 4 – 7) : si Paul emploie ce titre c’est parce que Dieu lui a donné ce 
ministère (Ac. 9 : 15 & 16) et que son ministère a été reconnu par l’église (Ac. 13 : 3 ; Gal. 2 : 7 – 9). 
Paul accomplissait le rôle que Dieu lui avait donné, reconnaissant que le rôle de chacun est essentiel (1 
Cor. 12 : 18 – 20). 
 
2. Nous, l’Eglise 
 
Paul continue son introduction en soulignant la nature des chrétiens, membres de l’église (v. 1b). 
Version du Colombe : « Paul, apôtre du Christ-Jésus, par la volonté de Dieu, aux saints et fidèles en 
Christ-Jésus qui sont à Éphèse » ; Version du Semeur : « Paul, apôtre de Jésus–Christ par la volonté de 
Dieu, salue ceux qui à Ephèse appartiennent à Dieu, et qui croient en Jésus–Christ ». L’Eglise est 
construite des gens saints & fidèles. 
 
a) Saints – Ceci ne parle pas d’une certaine classe de croyants mais de tous les chrétiens. Le mot 

« saint » ne signifie pas parfait, mais mis à part pour le service de Dieu (Ex. 28 : 36) car tout ce 
qui est au service de Dieu doit être saint car Dieu est saint. Tout chrétien est mis de côté pour le 
service de Dieu (Eph. 1 : 14) et est sanctifié par Dieu pour cette tâche (Rom. 1 : 7 ; 2 Cor. 5 : 21). 
Cela étant le cas, nous sommes appelés à vivre selon cet appel (1 Pi. 1 : 15 & 16 ; Rom. 6 : 13). 
Notre sainteté de conduite doit être la réaction face aux actes de Dieu (cf. Eph. 2 : 8 – 10). 
 

b) Fidèles – Ce terme parle de ceux qui mettent leur foi en Christ pour être sauvés (cf. v.1b Version 
du Semeur), c’est-à-dire ceux qui ont la foi d’Abraham (Rom. 4 : 1 – 17), qui reçoivent le salut par 
la foi (Gal. 3 : 6 – 9). Ce terme souligne également l’importance de vivre par et dans la foi (Eph. 
5 : 2 ; Col. 2 : 6 & 7).  
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